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桃園市 112年度「3Q達人故事甄選活動」受推薦學生優良事蹟表 

一、推薦組別： 國小組 

二、推薦類別： AQ達人 

三、推薦學校：文華國民小學 

四、學生姓名：陳婕渝 

五、師長推薦原因：（請師長勾選或書寫推薦原因） 

 □具有良好的挫折忍受力，能以彈性面對逆境。 

 ■積極樂觀，接受困難的挑戰，發揮創意找出解決方案。 

 □不屈不撓，愈挫愈勇，表現卓越。 

 □其他 

                                                                                 

六、具體優良事蹟：  

  渝兒是一位特別堅強、充滿勇氣的年輕女孩，她的故事是一個真實而令人

深受感動的見證，展現了她對生命的熱愛和堅定的決心。渝兒的痛苦和康復之

路並不容易，但她從未放棄，這次嚴重的燙傷使她的生活發生了巨大變化。然

而，她以極大的毅力和決心回到正常生活的軌道上。她進入了文華國小，面對

了一連串的挑戰，包括學業、生理復健、適應新的身體狀態和外界的關注。儘

管她不能按部就班地參加學校課程，但她堅持完成作業，經常在深夜完成學

業。這種日復一日的辛苦和壓力讓她變得更加堅強。 

  渝兒積極參與學校和社區活動，在小學四年級時，更自願擔任班長，並將

自己受到的幫助轉化為幫助他人的力量，為班上的同學服務。去年年底，她表

達了一個令人敬佩的願望，希望將自己的經歷製作成繪本，將自己的故事分享

給更多人，以鼓勵和啟發他們，儘管她當時只是小五的孩子，但她堅定地表達

了這個心願。 

  今年一月，渝兒到臺南新民國小進行全校性的宣導演講，用自己的故事傳

達生命的價值和重要性，她不僅分享了自己的生命故事，還積極宣導燒燙傷的

知識，以幫助他人避免類似的意外。這是她人生中的第一場演講，她成功地傳

達了自己的訊息，並獲得了觀眾的讚譽。此後，她陸續接受東湖幼兒園、喬立
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幼兒園、高雄親子共學團、心起點協會安親班等多場演講邀約。未來，她還將

有更多的演講機會等待著她。                                                                             

 

以下為具體事蹟圖文說明：                                                   

 

1、111年 10月 10日 - 擔任希望基金會環島勇士獻花圈學生志工，風雨中一

大清早到八里會場，親手為徒步環島者手工製作花圈並在典禮上臺為環島

勇士獻上花圈。 

 

2、111年 11月 27日 - 在捐血活動現場擔任服務志工，為現場捐血人發放捐

血物資以及引導現場捐血人等候休息和上下捐血車，整整一天的活動完全

不喊累，樂於為大眾提供服務。 
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3、111年 12月 25日 - 擔任中華民國兒童燒燙傷關懷協會防火宣導聖誕趴工

作人員，協助現場親子報到及交換禮物整理擺放，並在活動中協助照顧志

工及講師的孩子，讓活動可以順利進行。 

 

       

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

4、112年 1月 1日 - 擔任中華健康生活協會元旦健走義賣組志工，清晨天還

未亮就到活動會場集合佈置，在元旦健走活動過程中，協助將協會的義賣

品在會場兜售，義賣所得全數捐到協會，作為隱性障礙族群使用。 
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5、112年 1月 2日，擔任中華民國兒童燒燙傷關懷協會在長庚社區發展協會辦

理的新春健走活動宣導攤位中，為民眾做燒燙傷知識推廣宣導及闖關遊戲。                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6、112年 1月 14日 – 到松林護理之家服務高齡長者，到長者所住的樓層幫

忙長者上下樓，並將長者帶到中庭區域觀看表演，表演結束後親自餵食長

者食用晚餐。 
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7、112年 1月 16日 – 到臺南新民國小進行人生中第一次演講，生平首次演

講就面對全校師生進千人，毫不畏懼拿著麥克風跟著媽媽一起分享自己的

生命故事。                                                                       
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8、112年 3月 4日 – 擔任中華民國兒童燒燙傷關懷協會捐血活動中的服務志

工，除了提供捐血人服務之外，也向現場大眾進行燒燙傷知識衛教宣導闖

關遊戲。 

  

                                                                                

                                                                                 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

9、112年 3月 26日 – 擔任中華民國兒童燒燙傷關懷協會服務志工，在坪頂

消防分隊舉辦的防災宣導闖關活動中，擔任攤位上的衛教宣導者，帶現場

大小朋友進行闖關遊戲，認識燒燙傷知識。 
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10、112年 4月 1日 – 在平鎮高中做燒燙傷知識宣導，擔任中華民國兒童燒

燙傷關懷協會服務志工，為現場民眾進行闖關遊戲，讓大家認識燒燙傷知

識。                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11、112年 4月 22日 – 在亞洲華人之光頒獎典禮，擔任中華民國兒童燒燙傷

關懷協會服務志工，展示協會歷年來所舉辦過的活動，讓現場受獎人或是

來賓了解兒燙關懷協會平常在做哪些事。 
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12、112年 4月 28日 – 到東湖幼兒園進行生命教育宣導，除了分享自己燒燙

傷的經歷以外，也跟小小朋友們宣導燒燙傷知識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13、112年 6月 7日 – 到喬立幼兒園進行生命教育分享，也宣導燒燙傷知識

預防及處 置。 
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14、112年 7月 16日 – 受邀到高雄為親子共學團做生命教育分享，並且將燒

燙傷知識衛教，現場大人及小孩給予許多正面迴響，渝兒再次成功用生命

影響生命。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15、112年 7月 22日 – 在龜山消防隊及中華民國兒童燒燙傷關懷協會合辦的

防災宣導闖關活動中，擔任攤位闖關衛教者，教導孩子們如何正確使用飲

水機以免被熱水燙傷。 
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16、112年 8月 8日 – 在中華希隱力健康生活協會與中華民國兒童燒燙傷關

懷協會合辦的夏令營活動中，擔任用火安全宣導服務志工，為隱性障礙孩

子們提供服務及衛教知識宣導。 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

17、112年 8月 16日 – 受邀到台北心起點協會分享生命故事，並藉由生命影

響生命，除了讓大家學會勇氣與勇敢之餘，更學到正確燒燙傷衛教知識。                           


